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Paderborn-Zentrum

Gesundheit
Deutsche Rheuma-Liga AG
Paderborn, Das Büro (Reu-
montstr. 32) ist zurzeit ge-
schlossen. Persönl. Sprechzei-
ten nur nach tel. Anmeldung
Di 14.30-15.30 unter
0201/82797736 (oder AB) u. E-
Mail: ag-paderborn@rheuma-
liga-nrw.de, Altenheim St. Jo-
hannisstift, Reumontstr. 32.

Speziell für Ältere
Sitzgymnastik, 14.30, Arbei-
terwohlfahrt, Leostr. 45, Tel.
2906615.

Speziell für Jugend
Treffen für hörgeschädigte
Jugendliche, Kickern, Dart,
Computer spielen, Hausauf-
gabenhilfestellung, 15.30 bis
18.30, Beratungsstelle für Hör-
geschädigte, Bleichstr. 70, Tel.
33359.

Sonstiges
Neue Westfälische: Anzeigen
– Abo – Auskunft, zurzeit nur
telefonisch, Gertrud-Grönin-
ger-Str. 12, Tel. 29990.
Anonyme Alkoholiker, Mee-
tings täglich, Kontakt u. Erste
Hilfe: (0176) 51 91 01 10.
Zeitspende, erreichbar mon-
tags persönlich 15.00-17.00,

oder telef. montags bis frei-
tags von 15.00-17.00, (05251)
8811320, Mühlenstraße 43.
Ehemalige Mitarbeiter des
Erzbischöflichen Generalvi-
kariats und des Officialates,
Treffen, 15.00, Café Restau-
rant Dörenhof, Dörener Feld
27.
Strick-Cafe, 15.30 bis 17.30,
Begegnungsstätte, Adolf-Kol-
ping-Str. 2.

Apotheken
Paderborn, die nächstgelege-
ne Apotheke erfahren Sie unter
der kostenlosen Rufnummer
0800 00 228 33 oder im Inter-
net unter www.akwl.de, Pa-

derborn.

Ärzte
Zentrale Arztrufnummer, im
allgemeinen Notfalldienst
außerhalb der Praxisöffnungs-
zeiten Tel. 116 117.

Notfallpraxis für Erwachse-
ne, 18.00 bis 22.00, Bereit-
schaftsdienst Praxis, Husener
Straße 48.

Kinderarzt
Kinder- und Jugendärztli-
cher Notfalldienst, 19.00 bis
21.00, Bei Hausbesuchen Tel.
116117, Bereitschaftsdienst
Praxis, Husener Straße 48.

Sonstige Notdienste
Telefonseelsorge – wenn Sie
alleine nicht mehr weiter
wissen. . ., anonym Tag und
Nacht, Tel. (0800) 1 11 01 11
oder 1 11 02 22.
Frauenhaus, Paderborn Tel.
05254/9322366; Salzkotten
Tel. 05258/ 98 74 80.

PB-Schloß Neuhaus
Übungsschießen, Bürger-
schützenverein, 19.30, Schloss-
keller, Residenzstr. 2.

PB-Wewer
KÖB Wewer, 15.00 bis 19.00,
Lüthenweg 17.

Wohin heute
Bühne
Umweltschutz vor!, 18.30 bis
20.30, Kulturscheune 1a, Am
Schlosspark, Bad Wünnen-
berg.
Nils Minkmar: Montaignes
Katze, Autorenlesung, 19.00,
Gymnasium St. Michael, Mi-
chaelstraße 17, Paderborn.

Fleißige Helfer pflanzen 900
Setzlinge an den Fischteichen

Mit Schülern des Pelizaeus-Gymnasiums und dem Paderborner
Nachbarschaftsverein Ost plant ein Förster die Nachhaltigkeit des neuen Waldstücks.

Moritz Jülich

¥ Paderborn. In den vergan-
genen Monaten sind laut Re-
vierförster Philip Fortströer
vom Gemeindeforstamt Wil-
lebadessen an mehreren Stel-
len im Raum Paderborn Wald-
flächen für unterschiedliche
Nutzungen umfunktioniert
worden – teilweise auch, ohne
tatsächlich Bäume abzuhol-
zen. Trotzdem greifen diese so-
genannten Umwidmungen in
das Ökosystem ein, weshalb an
anderen Stellen im Stadtge-
biet aufgeforstet werden soll.

Konkret entsteht unter an-
derem an den Fischteichen in
Kooperation mit der Schüler-
umweltgruppe des Pelizaeus-
Gymnasiums, den „Uhus“,
und den „Nature Fans“ des
Nachbarschaftsvereins Pader-
born Ost mit knapp 900 Setz-
lingen ein neues Waldstück.

Deshalb sind am Samstag-
morgen mehr als 50 Pader-
bornerinnen und Paderbor-
ner, eine bunte Mischung aus
Schülern, Lehrern, Eltern und
Nachbarn, an den Fischtei-
chen im Einsatz gewesen, um
diese Setzlinge in die Erde zu
bringen.

„Dabei helfen die Schüler
nicht nur beim Pflanzen, son-
dern auch künftig bei der Pfle-
ge des Waldstücks, beispiels-

weise bei der Entfernung von
wildwachsenden Brombeer-
sträuchern“, so Fortströer.

Doch auch eine andere Ak-
tion planen die „Uhus“ vom
Pelizaeus-Gymnasium: „Die
Kinder und Jugendlichen kön-
nen sich ihre Lieblingsbäume
aussuchen, diese markieren wir
dann mit GPS-Sendern und
können sie so auch langfristig
verfolgen und Daten beispiels-
weise zum Wachstum sam-
meln“, erläutert Petra Schrö-
der, die Uhu-Koordinatorin.
Dies soll dabei helfen, das lang-
fristige Engagement der Schü-
lerschaft aufrechtzuerhalten.

Verpflanzt wird vor Ort eine
Mischung aus Winterlinde,
Hainbuche, Vogelkirsche und
Stieleiche.

„Das sind alles Bäume, die
sich einerseits in sandigem Bo-
den wohlfühlen, andererseits
auch mit einem vergleichswei-
se hohen Grundwasserspiegel
zurechtkommen und mit der
zunehmenden Trockenheit
umgehen können“, erläutert
Fortströer.

Ein Verlust von zehn bis
zwanzig Prozent der Setzlinge
ist dabei einkalkuliert, sodass
die ursprünglichen Abstände
zwischen den Bäumen relativ
gering seien.

Außerdem müsse beispiels-
weise darauf geachtet werden,
dass Eiche und Vogelkirsche
nicht zu nah beieinander ge-
pflanzt werden, da Erstere
sonst nicht genug Ressourcen
bekommen würde. Alles in al-

lem entsteht so laut Fortströer
ein ausgewogener Mischwald,
der sich gut an die umliegen-
de Vegetation anschließt.

Unterstützt werden die Hel-
fer am Samstagmorgen laut
Mitorganisatorin Margret
Bergmeier unter anderem vom
St.-Vincenz-Altenzentrum,
dessen Mitarbeiter das Mit-
tagessen bereitstellen. „Gerade
für die Kinder kann die Ge-
wissheit, dass sie hier selbst ge-
nau diesen Baum gepflanzt ha-
ben, zum Beispiel in zehn Jah-
ren, wenn sie vielleicht gar
nicht mehr in Paderborn woh-
nen, ein Anziehungspunkt
sein“, ist Schröder von der Be-
sonderheit des Projekts über-
zeugt.

Auch der Nachbarschafts-
verein Paderborn Ost, der be-
reits vor einigen Monaten im
Tausendquell-Park eine Streu-
obstwiese realisierte, geht laut
Bergmeier in Zukunft davon
aus, dass der kurze Draht zum
örtlichen Forstamt und zum
Gymnasium bestehen bleibt.
Bereits in der Vergangenheit
wurden erfolgreiche Projekte
gemeinsam realisiert.

„Teilweise wurden wir auch
schon wieder angefragt, wann
die nächsten Pläne umgesetzt
werden können.“ Somit stehe
auch künftigen Anpflanzaktio-
nen nichts im Wege.

Mehr als 50 Paderbornerinnen und Paderborner aus unterschiedli-
chen Generationen helfen dabei, die zahlreichen Setzlinge zu ver-
pflanzen.

Trauer um
Kolpingsschwester

¥ Paderborn-Schloß Neu-
haus. Die Kolpingsfamilie
trauert um Anni Hartmann,
die im Alter von 85 Jahren ver-
storben ist. Sie war über 47 Jah-
re Mitglied. Der Wortgottes-
dienst ist am Donnerstag, 16.
Februar, in der Kapelle des
Waldfriedhofes in Schloß Neu-
haus. Anschließend erfolgt die
Urnenbeisetzung.

Blutspendetermin in
der Bonifatiusschule
¥ Paderborn. Das Rote Kreuz
in Paderborn ruft am Mitt-
woch, 15. Februar, von 17 bis
20.30 Uhr in der Grundschule
Bonifatius, Bayernweg 33, zur
Blutspende auf. Der DRK-
Blutspendedienstbittetalle,die
Blut spenden möchten, sich
vorab unter www.blutspen-
de.jetzt eine Blutspendezeit zu
reservieren. Die Masken-
pflicht ist bei der Blutspende
aufgehoben.

Workshop zu
Geschäftsmodellen

¥ Paderborn.DieWirtschafts-
förderung (WFG) bietet am
kommenden Freitag, 17. Fe-
bruar, einen kostenfreien
Workshop zum Thema Ge-
schäftsmodellentwicklung im
Technologiepark 13 an. In der
Zeit von 14 bis 18 Uhr lernen
die Teilnehmenden, wie sie Er-
folgsfaktoren für ihre Ge-
schäftsideen herausarbeiten
und zu einem schlüssigen Ge-
schäftsmodell zusammenfüh-
ren. Weitere Informationen
und Anmeldung auf

www.wfg-pb.de

Bildungswerk bietet
Nähkursus an

¥ Paderborn. Das In-Via-Bil-
dungswerk bietet erstmalig
einen zweitägigen Nähkursus
an, in dem es darum geht, die
wichtigsten Funktionen der
Nähmaschine kennenzuler-
nen. Er findet am Freitag, 24.
Februar, von 16 bis 19 Uhr und
am Samstag, 25. Februar, von
10 bis 13 Uhr statt. Anmel-
dungen sind beim In-Via- Bil-
dungswerk, Bahnhofstraße 19,
unter Tel. 05251 122818 und
im Internet unter www.bil-
dungswerk.invia-pader-
born.de möglich.

Mehr als 50 Paderbornerinnen und Paderborner aus unterschiedlichen Generationen helfen dabei, die zahlreichen Setzlinge zu verpflanzen.
Fotos: Moritz Jülich

Künstlerin bietet
kindergerechtenUmgang

Junge VHS öffnet ein Kinderatelier
und für ältere Kinder eine Kunstwerkstatt.

¥ Paderborn. Neben dem
Kinderatelier am Mittwoch ab
15. Februar gibt es ab Freitag,
17. Februar als neues Angebot
eineKunstwerkstatt speziell für
Jugendliche ab vierzehn Jah-
ren.

Im Kinderatelier mit der Pa-
derborner Künstlerin und
Kunstpädagogin Eva Wilcke
lernen die Kinder nach Anga-
ben der Stadt Paderborn an
sechs Mittwochnachmittagen
in der Volkshochschule (VHS)
in der Südstadt kindgerecht
den Umgang mit verschiede-
nen Farbmaterialien, Farbleh-
re, Perspektive und Propor-
tion und bekommen viele An-
regungen zur Bildgestaltung.
Gleichzeitig bleibt viel Frei-

raum zur Umsetzung eigener
Ideen in entspannter und kon-
zentrierter Atmosphäre, ohne
Zeitdruck und Lärm.

An Jugendliche ab vierzehn
Jahre wendet sich die Kunst-
werkstatt, ein neues Angebot
für alle, die sich gerne mit
Kunst beschäftigen, Ideen rea-
lisieren möchten, die sie zu-
hause nicht umsetzen können
oder Beratung brauchen. Ma-
terialien und Werkzeuge für
viele verschiedene Techniken
stehen zur Verfügung. Anmel-
dungen erfolgen in der Ge-
schäftsstelle der Volkshoch-
schule Paderborn, Am Stadel-
hof 8, Tel. 05251 8814300 oder
im Internet unter

www.vhs-paderborn.de

Neben dem Kinderatelier am Mittwoch ab 15. Februar gibt es ab
dem17.FebruaralsneuesAngeboteineKunstwerkstattamFreitagspe-
ziell für Jugendliche ab vierzehn Jahren. Foto: Eva Wilcke

Dinner-Musical
imWelcomeHotel

¥ Paderborn. Theater, Musik
und Essen: Dies verbindet das
„Dinner-Musical – Magie der
Melodie“ am Samstag, 1. April,
um 19 Uhr (Einlass 18.30 Uhr)
im Welcome Hotel Paderborn
(Fürstenweg 13).

Zu hören gibt es Highlights
aus 22 Musicals,wie „Königder
Löwen“, „Phantom der Oper“,
oder „ABBA“. Zwischen den

einzelnen Akten wird den Zu-
schauern ein 4-Gänge-Menü
gereicht.

Weitere Informationen und
Kartenreservierungen sind on-
line bei tatort-dinner.de oder
unter der Tatort-Dinner-Kar-
tenhotline 02327 9918861 er-
hältlich sowie direkt im Wel-
come Hotel unter Tel. 05251
28800.
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